
Estas inlcuyen a 79 especies 
y 84 variedades locales por ejemplo 
de plátanos, mangos, frijoles y chayotes 
de distinto color y textura.

Chile tabaquero
Capsicum annuum

Chayote verde
(textura firme)
Sechium edule

Chayote blanco
/verde espinudo
(textura firme)
Sechium edule

Chayote amarillo 
espinudo
(textura muy firme)
Sechium edule

Calabaza nucuda blanca
Cucurbita pepo

Calabaza nucuda verde
Cucurbita pepo

Soya criolla
Glycine max

Arroz amarillo
Oryza sativa

Camote blanco
Ipomoea batatas

Hierba mora
Solanum nigrum

Achiote liso
Bixa orellanaPlátano rojo

Musa sp. Plátano macho
Musa sp.

Plátano cuadrado
Musa sp.

Plátano manzana
Musa sp.

Cacahuate blanco
Arachis hypogaea

Maíz criollo
Zea mays

Tamalayote
Cucurbita moschata

Frijol negro
de guía de 
cáscara morada
Phaseolus vulgaris

Frijol rojo de guía
Phaseolus vulgaris

Paterna
Inga sp.

Frijol aplanado
de cáscara dura
Phaseolus lunatus

Frijol tripa negro
Vigna unguiculata

Maíz olotillo blanco
Zea mays

Cacahuate 
de cáscara roja
Arachis hypogaea

Chile chocolate
Capsicum pubescens

Plantar y sembrar más plantas 
comestibles en los solares, 
sistemas agroforestales y milpas.

Implementar un bosque 
comestible comunitario.

Reducir la ganadería 
y promover la producción 
de alimentos.

El papel de la agrobiodiversidad para enfrentar 
posibles crisis en Loma Bonita, Chiapas

Loma Bonita, 
Chiapas

¿Cuáles son las estrategias para Loma Bonita?

Menos escasez 
de alimentos

Más consumo localMás seguridad
económica$

Diversificar la producción con base en la agrobiodiversidad

1

2
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¿Con qué diversificar?

140
tipos de plantas comestibles

En Loma Bonita se registró un total de:

Se pierde la superficie cultivable 
porque el terreno se llena de arena 

Hay menos acceso
a alimentos sanosMenos ingreso

y dinero disponible

$

INUNDACIONES2COVID-191

Los precios para el arroz y otros 
productos básicos se triplican

$ $ $ $

La venta de productos se dificulta 
porque los compradores

no entran al pueblo

$ $
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